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Reparacion de Tuberias y Depdsitos de Agua en Emergencias: Técnicas con Materiales Disponibles

La rotura de tuberias y depdsitos es una de las consecuencias mas inmediatas de terremotos, heladas
severas e inundaciones. Segun la OMS (Technical Notes on Drinking-water, Sanitation and Hygiene in
Emergencies, 2013), la pérdida de infraestructura de distribucion causa el 40-60% de los problemas de
abastecimiento en desastres. En el terremoto de Haiti (2010), el 80% de la red de distribucion de Puerto
Principe quedé inutilizada, dejando a 2 millones de personas sin agua corriente. Reparar temporalmente
conducciones de agua con materiales disponibles permite restablecer el suministro en horas en lugar de
semanas, reduciendo drasticamente el riesgo de enfermedades diarreicas que, segin la OMS, causan
485.000 muertes anuales vinculadas a agua contaminada.

Diagnostico rapido de dafios en conducciones

Antes de reparar, es imprescindible localizar y clasificar el dafo. Las tuberias de distribucion doméstica
suelen ser de polietileno (PE), PVC, cobre, acero galvanizado o polipropileno (PPR). Cada material tiene
modos de fallo y métodos de reparacion distintos.

Material

Diametro habitual
Modo de fallo comun
Presién de trabajo
Vida util tipica

PE (polietileno)

20-63 mm

Deformacion por aplastamiento, fisuras longitudinales
6-16 bar

50+ anos

PVC rigido

20-110 mm

Rotura fragil por impacto o helada
10-16 bar

25-50 afos

Cobre
12-28 mm
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Pinchazos por corrosion (picadura), rotura en soldaduras
10-25 bar
40-70 anos

Acero galvanizado

15-50 mm

Corrosion interna, fugas en roscas
10-20 bar

20-40 anos

PPR (polipropileno)

20-63 mm

Fallo en uniones termosoldadas por movimiento sismico
10-20 bar

50+ anos

Para localizar fugas enterradas sin equipamiento profesional: cerrar la llave general y observar si el contador
sigue girando. Abrir grifos por zonas para aislar la seccién danada. En tuberias enterradas, buscar zonas de
suelo humedo andmalo, hundimientos del terreno o burbujeo en charcos. En tuberias vistas, la inspeccién
visual directa suele ser suficiente.

Seguridad eléctrica: Antes de manipular tuberias metdlicas en un edificio dafado, verificar que no hay
corriente eléctrica en contacto con la instalacidon de agua. Las tuberias metalicas se usan frecuentemente
como toma de tierra. En zonas inundadas, cortar SIEMPRE la electricidad en el cuadro general antes de
tocar cualquier conduccién metélica.

Técnicas de reparacién temporal de tuberias

Las reparaciones temporales permiten restablecer el flujo de agua durante horas a semanas, hasta que se
pueda realizar una reparacion definitiva. Estas técnicas estan documentadas por la Red Cross/Red Crescent
(Water and Sanitation Field Manual, 2019) y UNICEF (WASH Technical Guidelines).

Abrazadera de emergencia con cdmara de neumatico: Para fisuras de hasta 5 cm en tuberia de cualquier
material: envolver la zona con una banda de goma de camara de bicicleta o neumatico de coche (grosor 2-3
mm), solapando 3 cm a cada lado de la fisura. Fijar con 2-3 abrazaderas de acero inoxidable (tipo Jubilee) o,
en su defecto, alambre galvanizado tensado con alicates. Soporta hasta 4-6 bar. Coste: Manguito de
derivacion (bypass): Si la rotura es completa (tuberia partida), cortar 10 cm a cada lado de la rotura con
sierra de arco. Insertar un tramo de manguera de jardin reforzada del didmetro adecuado como puente,
fijando cada extremo con doble abrazadera. Para PE y PVC de 20-32 mm, también se puede usar un
manguito de reparacion roscado (disponible en ferreterias por 3-8 €).

Sellado con resina epoxi bicomponente: Para pinchazos y fisuras pequefas (Parche con fibra de vidrio y
resina: Para roturas mayores (5-15 cm) o zonas debilitadas por corrosion: aplicar una capa de resina de
poliéster sobre la tuberia limpia y seca, envolver con tela de fibra de vidrio (2-3 capas), saturar cada capa
con resina. Curado en 2-4 horas. Este método crea un vendaje estructural que soporta 6-10 bar. Utilizado
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habitualmente en reparaciones navales y de cisternas.

Tapdn improvisado con tornillo y junta: Para agujeros circulares pequefios (clavos, corrosion puntual) en
tuberia metalica: insertar un tornillo autorroscante de acero inoxidable del didmetro del agujero con una
arandela de goma (neopreno) entre la cabeza y la tuberia. Apretar hasta que la goma selle. Funcional hasta
3-4 bar. Método rapido usado por fontaneros como solucién temporal en cobre y acero.

Reparacion de depdsitos y cisternas

Los depdsitos de almacenamiento de agua son criticos en emergencias. Segun los estandares Esfera (2018),
se necesitan 15-20 litros por persona y dia como minimo, lo que exige capacidad de almacenamiento fiable.
Los depdsitos domésticos suelen ser de polietileno (PE), fibra de vidrio, hormigén o acero.

Tipo de depdsito
Dano frecuente
Método de reparacion
Material necesario
Tiempo de reparacion

PE rotomoldeado (1.000-5.000 L)

Fisura por impacto o UV

Soldadura con pistola de aire caliente + varilla PE
Pistola calor, varilla PE, lija

30-60 min

PE rotomoldeado

Agujero pequeno

Tornillo inox + arandela neopreno + silicona
Tornillo, arandela, silicona alimentaria

10 min

Fibra de vidrio

Grieta o perforacion

Parche fibra de vidrio + resina poliéster
Tela FV, resina, catalizador, lija

2-4 horas

Hormigdén/obra

Fisura por asentamiento

Mortero hidréfugo o epoxi estructural
Cemento hidréfugo o resina epoxi
24-48 horas

Acero
Corrosion perforante
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Soldadura (si hay equipo) o parche epoxi + FV
Soldador o kit epoxi + FV
1-4 horas

Depdsitos de PE y calor: Los depdsitos de polietileno nunca deben repararse con llama abierta. El PE se
suelda con aire caliente a 270-300 °C mediante pistola eléctrica de calor. Si no se dispone de pistola, las
reparaciones mecanicas (tornillos con junta de neopreno) o quimicas (epoxi flexible) son las alternativas

seguras. Tras cualquier reparacién, desinfectar el depésito con solucién de hipoclorito sédico a 50 mg/L
durante 30 minutos, enjuagar y rellenar.

Materiales de emergencia: kit basico de reparacién hidraulica

Mantener un kit de reparacion hidraulica preparado permite actuar en las primeras horas tras un desastre,
cuando los suministros comerciales pueden no estar disponibles. El siguiente kit cubre el 90% de las
reparaciones temporales domésticas y comunitarias.

Abrazaderas de acero inoxidable: 10 unidades en tamafios surtidos (20-32 mm, 32-50 mm, 50-70 mm). Son
el elemento mas versatil: combinadas con goma sellan la mayoria de fisuras. Coste total: 8-15 €.

Goma de camara de neumatico: 2-3 camaras de bicicleta usadas (gratis o Masilla epoxi bicomponente: 2
barras de 50-100 g (tipo Pattex, Loctite o JB Weld WaterWeld). Elegir productos con certificacion para
contacto con agua potable. Vida util: 2-5 anos sin abrir. Coste: 5-10 € por barra.

Cinta autovulcanizante de silicona: 2 rollos (tipo Rescue Tape o similar). Se adhiere a si misma sin adhesivo,
formando un sello impermeable que soporta hasta 3 bar y temperaturas de -50 a +260 °C. Ideal para
reparaciones rapidas en tuberias de cualquier material. Coste: 8-12 € por rollo.

Teflon (PTFE) y estopa: Rollo de cinta de teflon de 12 mm y bolsa de estopa de fontaneria. Imprescindibles
para sellar roscas de acero galvanizado y conexiones roscadas. Coste: 2-3 €.

Herramienta basica: Llave inglesa ajustable de 250 mm, alicates universales, sierra de arco con hojas de
repuesto, destornillador Phillips y plano, lija de grano 80 y 120. Todo en una bolsa impermeable.

Almacenamiento del kit: Guardar el kit en un contenedor estanco (caja de herramientas sellada o bolsa dry
bag) en un lugar accesible incluso con la vivienda dafada (cobertizo exterior, vehiculo, refugio). Revisar
anualmente la masilla epoxi y la cinta autovulcanizante para verificar que no han caducado. El coste total
del kit es de 40-60 € y puede ahorrar semanas sin agua en una emergencia.

Advertencia: Esta informacién es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a

profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formacion adecuada.
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