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Trampas para caza menor: lazo y deadfall

En una situación de supervivencia prolongada, la obtención de proteína animal puede ser necesaria. La caza
activa consume más calorías de las que suele producir; en cambio, las trampas pasivas trabajan por ti las 24
horas del día. Un superviviente experto coloca múltiples trampas en senderos de animales y las revisa
periódicamente, dedicando el resto del tiempo a otras tareas.

Nota legal importante: El trampeo de animales está regulado o prohibido en la mayoría de países. Las
técnicas aquí descritas son exclusivamente para situaciones de supervivencia real donde la vida está en
peligro. En condiciones normales, cazar sin licencia o con trampas no selectivas es ilegal y éticamente
cuestionable.

Principios generales del trampeo

Ubicación sobre diseño: Una trampa simple en un buen lugar es más efectiva que una trampa sofisticada en
un mal lugar. Busca senderos de animales (huellas, excrementos, pelo enganchado en ramas), madrigueras,
fuentes de agua y zonas de alimentación.

Cantidad: La tasa de éxito de una sola trampa es baja (10-20%). Coloca al menos 6-10 trampas para tener
probabilidades razonables de captura.

Minimiza tu olor: Los animales son extremadamente sensibles al olor humano. Manipula las trampas con
guantes improvisados (hojas, barro en las manos). Frota las manos con tierra, ceniza o vegetación local.

Revisa regularmente: Cada 12-24 horas. Un animal atrapado que no se recoge rápidamente será devorado
por depredadores o se liberará.
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1. Trampa de lazo (snare)

La trampa más universal y efectiva para caza menor. Un lazo de cable o cordaje se coloca en un sendero de
animales para atrapar al animal por el cuello o el cuerpo cuando pasa.

Materiales

Ideal: Cable de acero fino (calibre 20-24) o alambre de cobre. Resistente, mantiene forma y el animal no
puede roerlo.

Alternativa: Paracord, cordaje trenzado, tendón, fibra vegetal fuerte (ortiga trenzada, corteza de tilo).

Construcción del lazo básico

Forma un pequeño bucle fijo en un extremo del cable (ojo del lazo), pasando el cable por sí mismo.

Pasa el otro extremo por el bucle fijo para crear un lazo corredizo.

El diámetro del lazo depende de la presa: para conejo, unos 10-12 cm de diámetro; el borde inferior del
lazo debe estar a unos 8-10 cm del suelo (altura de la cabeza de un conejo).

Fija el extremo libre a un anclaje sólido: árbol, estaca clavada, o tronco pesado.

Colocación

Identifica un sendero activo de conejos u otros animales pequeños (excrementos frescos, huellas, hierba
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aplastada).

Coloca el lazo perpendicular al sendero, centrado.

Usa ramitas laterales como guías para que el animal pase por el centro del lazo.

El animal introduce la cabeza, el lazo se cierra con su movimiento hacia adelante.

2. Trampa deadfall (peso muerto)

Una piedra o tronco pesado sostenido en posición elevada por un mecanismo de disparo. Cuando el animal
toca el cebo o el gatillo, el peso cae y lo aplasta. Es una de las trampas más antiguas conocidas, con
evidencia arqueológica de miles de años.

Figure-4 deadfall (la más conocida)

Llamada así porque los tres palos del mecanismo forman la silueta del número 4.

Poste vertical: Palo de 20-25 cm con muesca en la parte superior y punta plana en la base.

Barra diagonal (gatillo): Palo de 25-30 cm con muesca en un extremo que encaja con el poste vertical, y
punta afilada en el otro donde se coloca el cebo.

Barra horizontal: Palo de 20-25 cm con muesca que encaja bajo la piedra y conecta con la muesca superior
del poste vertical.

Peso: Piedra plana de al menos 2-5 kg para animales pequeños (ratones, ardillas). Proporción: el peso debe
ser al menos 5 veces el peso de la presa objetivo.
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Funcionamiento

Las tres piezas se ensamblan bajo tensión, sosteniendo la piedra elevada. Cuando el animal tira del cebo en
la punta del gatillo, el sistema se desarma y la piedra cae. La muesca en la barra horizontal debe ser lo
suficientemente profunda para sostener el peso pero lo suficientemente superficial para liberarse con un
tirón mínimo del cebo.

Cebos efectivos

Animal objetivoCebos recomendados

Conejo, liebreZanahoria, manzana, corteza de sauce, trébol fresco

ArdillaNueces, piñones, bellotas, semillas

Ratón, rataSemillas, grasa animal, mantequilla, grano

Comadreja, martaCarne, vísceras de pescado, huevo

Ética y eficacia

El trampeo en supervivencia debe ser lo más humanitario posible:

Las trampas de lazo con sistema de elevación (spring pole snare) levantan al animal del suelo, causando
muerte rápida y protegiéndolo de depredadores terrestres.

Las trampas deadfall, cuando están bien calibradas, causan muerte instantánea.
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Revisa las trampas frecuentemente para minimizar el sufrimiento.

Si la situación de supervivencia termina, desmonta todas las trampas.
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