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Ferrocerio y pedernal: técnicas de chispa y yescas ideales

El ferrocerio (frecuentemente llamado "pedernal" de forma incorrecta en productos comerciales) es una
aleación pirofórica inventada por Carl Auer von Welsbach en 1903, compuesta típicamente de un 50% de
cerio, un 25% de lantano, un 18% de hierro, un 5% de neodimio y un 2% de praseodimio y otros metales de
tierras raras. Cuando se raspa con un objeto duro, las partículas desprendidas se oxidan instantáneamente
al contacto con el aire, alcanzando temperaturas de 3.000 °C — muy superiores a las chispas de pedernal y
acero tradicional (400-500 °C) o las de una cerilla (600-800 °C). Esta temperatura extrema permite
encender directamente materiales que ninguna otra chispa manual puede inflamar, incluyendo yescas
húmedas y ciertos combustibles líquidos. Una barra de ferrocerio de 8 mm de diámetro y 75 mm de largo
proporciona entre 8.000 y 12.000 chispas fiables, funciona mojada, a cualquier altitud y a cualquier
temperatura, lo que la convierte en el sistema de encendido más versátil para supervivencia.

Ferrocerio vs. pedernal natural: diferencias fundamentales

Es importante distinguir entre ferrocerio (aleación moderna) y pedernal (piedra natural), ya que funcionan
con principios físicos distintos:

Característica
Ferrocerio
Pedernal + acero al carbono

Principio
Oxidación pirofórica de tierras raras
Fractura concoidea arranca partículas de acero que se oxidan

Temperatura de chispa
3.000 °C
400-500 °C

Tamaño de chispa
Lluvia abundante de partículas grandes
Partículas pequeñas y dispersas

Yescas encendibles
Casi cualquier yesca seca, algodón carbonizado, virutas de magnesio
Solo yescas de ignición muy baja: amadou, char cloth, yesca carbonizada
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Funciona mojado
Sí (secar superficialmente y raspar)
Sí (el pedernal no absorbe agua)

Durabilidad
8.000-12.000 chispas (barra de 8 mm)
10.000+ golpes (la piedra apenas se desgasta)

Sensibilidad a la técnica
Baja — fácil de usar
Alta — requiere práctica considerable

Peso típico
20-50 g con mango
150-300 g (piedra + eslabón)

El pedernal natural (sílex, una variedad de cuarzo microcristalino) funciona como percutor: su borde afilado
arranca virutas microscópicas de un eslabón de acero al carbono. Estas virutas se encienden al oxidarse en
el aire, pero a temperatura mucho menor que el ferrocerio. Por eso, el pedernal natural requiere yescas de
ignición extremadamente baja como el amadou (hongo yesquero procesado) o el char cloth (tela
carbonizada).

Técnicas de rascado del ferrocerio

La forma de raspar la barra de ferrocerio determina la cantidad y dirección de las chispas:

Técnica estándar: rascador hacia adelante: Sujete la barra firmemente con la mano no dominante, con el
extremo inferior apoyado cerca de la yesca. Con la mano dominante, deslice el rascador (lomo del cuchillo,
lámina de acero, rascador dedicado) a lo largo de la barra con presión firme y movimiento rápido, dirigiendo
las chispas hacia la yesca. El ángulo entre el rascador y la barra debe ser de 30-45°. Un ángulo demasiado
bajo rebana material sin generar chispa; demasiado alto desperdicia presión.

Técnica invertida: barra hacia atrás: Coloque el rascador fijo contra la yesca y tire de la barra hacia usted en
lugar de empujar el rascador. Esta técnica tiene dos ventajas importantes: no desplaza la yesca con el
movimiento (un problema frecuente con la técnica estándar) y permite apuntar las chispas con mayor
precisión a un punto concreto. Es la técnica preferida para yescas delicadas como el char cloth o bolas de
algodón con vaselina.

Raspado con lomo del cuchillo: El lomo (spine) de cualquier cuchillo de acero al carbono o acero inoxidable
funciona como rascador si tiene un ángulo de 90° (arista viva). Muchos cuchillos modernos tienen el lomo
redondeado por seguridad, lo que reduce la eficacia. Para crear una arista de 90° perfecta, lime una sección
de 3-5 cm del lomo con una lima fina, creando un borde recto y afilado sin filo de corte. Los rascadores
dedicados que incluyen las barras de ferrocerio comerciales suelen funcionar bien, pero un lomo de cuchillo
bien preparado es superior.
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Presión y velocidad: La presión es más importante que la velocidad. Un raspado lento con presión fuerte
produce menos chispas pero más grandes y calientes. Un raspado rápido con poca presión produce muchas
chispas diminutas que se apagan antes de llegar a la yesca. Lo ideal es un movimiento decidido, firme y
controlado de 5-8 cm de recorrido. No se necesitan movimientos largos ni frenéticos.

Yescas naturales para ferrocerio y pedernal

No todas las yescas aceptan chispa directa. La temperatura de ignición y la finura del material son
determinantes:

Amadou (Fomes fomentarius): El hongo yesquero (Fomes fomentarius), parásito de hayas y abedules,
contiene una capa interna esponjosa (trama) que, cortada en láminas finas y secada, acepta chispa de
pedernal natural y de ferrocerio. Es la yesca histórica por excelencia, utilizada desde el Neolítico. Para
prepararlo: corte el hongo, extraiga la capa marrón oscura entre la corteza exterior y los tubos de esporas,
córtela en láminas de 3-5 mm y séquela completamente. Opcionalmente, golpéela con un mazo para
ablandar las fibras. El amadou cocido en una solución de nitrato de potasio (salitre) al 5% y secado mejora
drásticamente su receptividad a la chispa.

Corteza de abedul: La corteza fina exterior del abedul (Betula spp.) contiene betulina y aceites esenciales
altamente inflamables. Raspe la superficie externa para obtener virutas finísimas o peluse las capas
papiráceas más externas. Estas virutas encienden fácilmente con chispa de ferrocerio incluso con humedad
ambiental moderada, ya que los aceites son hidrófobos. Es una de las mejores yescas naturales disponibles
en zonas templadas y boreales de Europa y Norteamérica.

Pelusa vegetal: Las semillas plumosas de ciertas plantas forman yescas excelentes: la pelusa de totora
(Typha latifolia), el vilano del cardo (Cirsium, Carduus), la pelusa del algodoncillo (Asclepias) y la fibra de la
semilla del álamo (Populus). Todas encienden con una sola chispa de ferrocerio si están secas. Su limitación
es que arden en un destello de 1-2 segundos, por lo que deben combinarse con una yesca secundaria más
duradera (corteza desmenuzada, hierba seca fina) para sostener la llama.

Resina de conífera: La resina seca y endurecida de pino, abeto o picea es altamente inflamable (punto de
ignición 150-200 °C). Raspe virutas finas de un nódulo de resina y aplique chispa de ferrocerio. La resina
arde con llama fuerte y sostenida, excelente para encender leña húmeda. La madera impregnada de resina
(fatwood), extraída del corazón de tocones de pino muertos, es uno de los mejores materiales de
encendido que existen: arde incluso mojada y acepta chispa de ferrocerio en forma de virutas finas.

Yesca
Acepta chispa de ferrocerio
Acepta chispa de pedernal
Duración de llama
Disponibilidad

Amadou (preparado)
Sí
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Sí
1-3 min (brasa)
Bosques de hayas y abedules

Corteza de abedul
Sí
Difícil
10-30 s (llama)
Bosques boreales y templados

Pelusa de totora
Sí
No
1-2 s (destello)
Humedales, orillas de ríos

Fatwood / resina
Sí (virutas finas)
No
2-5 min (llama)
Bosques de coníferas

Char cloth
Sí
Sí
1-4 min (brasa)
Fabricación propia

Hierba seca fina
Sí
No
5-15 s (llama)
Praderas, cunetas

Yescas artificiales y char cloth

En preparacionismo, llevar yescas artificiales garantiza el encendido independientemente del entorno:

Char cloth (tela carbonizada): Trozos de algodón 100% (camiseta vieja, tela de sábana) carbonizados en
ausencia de oxígeno. Corte cuadrados de 4-5 cm, colóquelos en una lata metálica con un pequeño orificio
en la tapa (lata de pastillas de menta), y ponga la lata sobre brasas durante 10-15 minutos hasta que deje
de salir humo por el orificio. El resultado son piezas negras, frágiles y ultraligeras que aceptan la más
mínima chispa (incluso de pedernal natural) y mantienen una brasa creciente durante 1-4 minutos. Es la
yesca más fiable que existe para métodos de chispa.
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Bolas de algodón con vaselina: Impregne bolas de algodón con vaselina (petrolato) hasta saturarlas. Cada
bola pesa unos 3-4 g y arde durante 3-5 minutos con llama intensa. Para encenderlas con ferrocerio, estire
una bola exponiendo las fibras internas secas de algodón (la vaselina exterior no acepta chispa, pero las
fibras internas sí). Una vez encendida la fibra interna, la vaselina actúa como combustible de larga duración.
Almacene en un recipiente hermético; duran indefinidamente.

Virutas de magnesio: Muchas barras de ferrocerio comerciales incluyen un bloque de magnesio. Raspe
virutas finas de magnesio formando un pequeño montículo del tamaño de una moneda y aplique chispa de
ferrocerio sobre las virutas. El magnesio arde a 2.500 °C con una llama blanca intensísima que enciende
prácticamente cualquier cosa, incluso yesca húmeda. Las virutas deben ser muy finas y estar agrupadas; si
se dispersan, cada partícula arde individualmente sin generar suficiente calor sostenido.

Cuerda encerada de yute: Cuerda de yute natural deshilachada en fibras finas e impregnada ligeramente
con cera de abeja. Las fibras secas de yute aceptan chispa de ferrocerio y la cera prolonga la combustión a
2-3 minutos. Es una yesca comercial popular (se vende como "tinder cord") pero fácil de fabricar: sumerja
tramos de cuerda de yute de 10-15 cm en cera de abeja fundida, escurra el exceso y deje secar. Para usar,
deshilache un extremo exponiendo las fibras y aplique chispa.

Mantenimiento y almacenamiento del equipo de chispa

El equipo de encendido por chispa requiere cuidados mínimos pero importantes para mantener su
fiabilidad:

Barra de ferrocerio: Almacene con la superficie protegida por un tubo termorretráctil, cinta aislante o la
funda original para evitar que genere chispas accidentales contra objetos metálicos en la mochila. Antes de
usar una barra nueva, raspe la capa negra de óxido superficial que traen de fábrica: esta capa protege
durante el almacenamiento pero impide la generación de chispas hasta que se elimina. Tras uso bajo lluvia,
seque la barra; aunque funciona mojada, la oxidación superficial reduce su vida útil.

Yescas preparadas: Almacene char cloth, bolas de algodón con vaselina y otras yescas artificiales en
recipientes herméticos e impermeables: bolsas zip con doble cierre, botes de plástico con tapa de rosca o
tubos de ensayo con tapón de corcho. La humedad es el enemigo principal de toda yesca. Lleve siempre al
menos dos tipos de yesca diferentes en ubicaciones separadas del equipo (redundancia).

Eslabón de acero y pedernal: El eslabón de acero debe ser de alto contenido en carbono (acero C60 o
superior). El acero inoxidable no genera chispas adecuadas con pedernal. Si el eslabón pierde eficacia, lime
la superficie de contacto para exponer acero fresco. El pedernal natural no se desgasta significativamente
pero puede fracturarse: lleve siempre una piedra de repuesto. Cualquier variedad de cuarzo microcristalino
sirve: sílex, jaspe, cuarcita, ágata, calcedonia.

Regla de los tres: Todo preparacionista debería llevar al menos tres métodos de encendido independientes:
un mechero (método primario), una barra de ferrocerio con yesca (método secundario) y capacidad de
encendido por fricción (método terciario). Cada uno cubre las debilidades del otro: el mechero falla con frío
extremo, el ferrocerio requiere yesca, y la fricción requiere maderas adecuadas y condiciones secas.
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�  Advertencia: Esta información es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a
profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formación adecuada.
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