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Filtración por Gravedad con Elementos Cerámicos: Mantenimiento y Vida Útil

Los filtros cerámicos por gravedad son una de las tecnologías más fiables y accesibles para purificación de
agua en situaciones de emergencia, zonas rurales sin infraestructura y hogares preparacionistas. Su
principio es simple: el agua pasa por gravedad a través de un elemento cerámico poroso (tamaño de poro
típico de 0,2-0,5 μm) que retiene bacterias, protozoos, sedimentos y turbidez. Los sistemas más conocidos
incluyen los filtros tipo Berkey (con elementos Black Berkey), los Doulton/British Berkefeld (con velas
cerámicas SuperSterasyl), y los filtros cerámicos de barro producidos localmente (como los Filtron en
América Latina). La OMS reconoce la filtración cerámica como tecnología eficaz para el tratamiento
doméstico del agua, con tasas de eliminación superiores al 99 % para bacterias y protozoos cuando los
elementos están en buen estado.

Tipos de elementos cerámicos y sus características

Los elementos filtrantes cerámicos varían en material, porosidad, tratamiento y rendimiento. Los principales
tipos en el mercado son:

Elemento
Material
Tamaño de poro
Caudal inicial
Vida útil estimada

Black Berkey
Mezcla propietaria (cerámica + carbón activado + ion exchange)

~3,8 L/hora por elemento
~22.700 L por elemento (aprox. 6 años para familia de 4)

Doulton SuperSterasyl
Cerámica de tierra de diatomeas + plata coloidal + carbón activado
0,2-0,5 μm
~1-2 L/hora por vela
~2.300 L por vela (6-12 meses)

Doulton UltraCarb
Cerámica + carbón activado bloque + ATS (tecnología antisedimentos)

Página 1 de 4



InfoWeb

0,5 μm nominal
~1,5-2 L/hora
~2.300 L por vela

Filtros cerámicos artesanales (Filtron/PFP)
Arcilla local + aserrín (quemado para crear poros) + plata coloidal
0,6-3 μm
1-3 L/hora
~1-2 años según calidad del agua

La plata coloidal presente en la mayoría de elementos cerámicos actúa como agente bacteriostático,
impidiendo el crecimiento de bacterias en la superficie del filtro entre usos. No es un desinfectante en sí
misma a las concentraciones empleadas, sino un complemento a la filtración física.

Mantenimiento rutinario: limpieza de los elementos

El principal mantenimiento de los filtros cerámicos es la limpieza periódica de la superficie exterior del
elemento, donde se acumulan sedimentos que reducen el caudal. La frecuencia depende de la turbidez del
agua fuente:

Cuándo limpiar: Cuando el caudal se reduce a menos de la mitad del caudal inicial. En agua clara ( 20 NTU)
puede ser necesario cada 2-5 días. No esperar a que el flujo se detenga completamente, ya que la presión
acumulada puede dañar el elemento.

Método correcto de limpieza: Retirar el elemento del cuerpo del filtro. Frotar suavemente la superficie
exterior con un cepillo suave (tipo cepillo de dientes nuevo) o una esponja abrasiva suave (tipo Scotch-Brite
verde) bajo un chorro de agua limpia. Frotar en una dirección, no en círculos. No usar jabón, detergentes ni
productos químicos, ya que pueden obstruir los poros o contaminar el elemento.

Para velas Doulton: Doulton recomienda específicamente frotar bajo agua corriente con un cepillo suave
hasta que la cerámica recupere su color claro original. Si la vela tiene acabado superficial blanco (como la
SuperSterasyl), frotar hasta que reaparezca el blanco, eliminando la capa de sedimento marrón/gris.

Para elementos Black Berkey: Frotar la superficie con un cepillo suave o esponja Scotch-Brite bajo agua
corriente durante 1-2 minutos por elemento. Luego re-cebar el elemento: llenar desde la rosca con agua
limpia a presión (grifo o jeringa) hasta que aparezcan gotas por la superficie exterior, confirmando que los
poros están permeables.

Indicadores de reemplazo del elemento cerámico

Los elementos cerámicos no duran indefinidamente. Cada limpieza elimina una capa microscópica de
cerámica, reduciendo gradualmente el grosor de la pared filtrante. Reemplazar el elemento cuando:

Diámetro reducido (velas Doulton): Las velas Doulton nuevas miden aproximadamente 48 mm de diámetro.
Cuando se reduzcan a menos de 40 mm tras sucesivas limpiezas, reemplazar. Doulton incluye una galga de
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desgaste en algunos kits para verificar.

Caudal irrecuperable: Si tras una limpieza completa el caudal no se recupera a al menos el 50 % del caudal
inicial, el elemento ha llegado al final de su vida útil o tiene obstrucción interna irreversible.

Daño físico visible: Cualquier grieta, astillamiento o rotura del elemento cerámico compromete
completamente la capacidad de filtración. Inspeccionar visualmente tras cada limpieza. Incluso microgrietas
imperceptibles a simple vista pueden permitir el paso de bacterias.

Fallo en la prueba de colorante rojo: Llenar la cámara superior con agua teñida con colorante alimentario
rojo. Si el agua filtrada tiene cualquier tono rosado o rojo, el elemento tiene una fisura o el sello no es
hermético. No usar el filtro hasta resolver el problema.

Volumen total filtrado: Llevar un registro del volumen total filtrado. Los fabricantes indican la vida útil en
litros (ver tabla anterior). Incluso si el rendimiento parece normal, reemplazar al alcanzar el límite del
fabricante, ya que la capacidad de retención de contaminantes disueltos (especialmente carbón activado) se
agota.

Almacenamiento y problemas comunes

El almacenamiento incorrecto de elementos cerámicos es una causa frecuente de problemas:

Almacenamiento en seco prolongado: Si el filtro no se va a usar durante más de 3 días, retirar los
elementos, limpiarlos, dejarlos secar completamente al aire (24-48 horas en lugar ventilado) y guardarlos
envueltos en papel o tela limpia. No almacenar húmedos en recipientes cerrados: el ambiente húmedo y
oscuro favorece el crecimiento de moho y biopelículas.

Crecimiento de algas en la cámara superior: Si el filtro está expuesto a luz solar, pueden crecer algas verdes
en la cámara superior. Aunque no son tóxicas, indican condiciones insalubres. Solución: usar un filtro opaco
o cubrir con tela. Limpiar la cámara con agua y cepillo, sin productos químicos.

Heladas: El agua retenida en los poros del elemento cerámico se expande al congelarse, rompiendo la
estructura porosa. NUNCA dejar el filtro en un lugar donde pueda bajar de 0 °C. Si se sospecha que un
elemento se congeló, descartarlo y reemplazarlo: las microgrietas internas son invisibles pero eliminan la
capacidad filtrante.

Sabor metálico u olor: Tras un almacenamiento prolongado o al estrenar un elemento, pueden aparecer
sabores metálicos o terrosos. Es normal en los primeros 2-5 litros filtrados (residuos de fabricación).
Descartar los primeros 5 litros. Si persiste después, indica posible contaminación del elemento o de la
cámara.

Eficacia real: qué eliminan y qué no

Es fundamental conocer las limitaciones de la filtración cerámica para no confiar excesivamente en ella:
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Contaminante
Eliminación por filtro cerámico
Notas

Bacterias (E. coli, cólera, salmonella)
> 99,99 % (log 4+)
Eficacia demostrada en múltiples estudios OMS/UNICEF

Protozoos (Giardia, Cryptosporidium)
> 99,99 %
Tamaño de quistes/ooquistes (4-15 μm) muy superior al poro cerámico

Turbidez y sedimentos
> 99 %
Función primaria de la cerámica

Virus (hepatitis A, rotavirus, norovirus)
Variable: 50-99,9 %
Virus (20-100 nm) son menores que los poros cerámicos. Los modelos con plata coloidal o carbón mejoran
la retención

Cloro, pesticidas, herbicidas
Solo modelos con carbón activado
La cerámica sola no retiene químicos disueltos

Metales pesados (plomo, arsénico)
Parcial, solo modelos con resinas especiales
La cerámica estándar no retiene metales disueltos

Sales disueltas (TDS)
No eliminan
Filtración cerámica no desaliniza

La cerámica sola no elimina virus de forma fiable: Si la fuente de agua puede estar contaminada con virus
(aguas residuales, fecalismo), complementar la filtración cerámica con cloración post-filtrado (0,2 mg/L de
cloro residual) o ebullición. Los filtros con carbón activado integrado mejoran la retención viral pero no la
garantizan al 100 %.

�  Advertencia: Esta información es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a
profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formación adecuada.
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