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Reconocimiento de Zona Antes de Establecer una Base de Operaciones

Establecer una base de operaciones sin un reconocimiento previo exhaustivo es uno de los errores mas
peligrosos en supervivencia. El reconocimiento de zona permite identificar amenazas, recursos, rutas de
escape y puntos vulnerables antes de comprometer la seguridad del grupo. Las fuerzas militares nunca
establecen un campamento sin reconocimiento previo, y en un escenario de supervivencia civil la légica es
la misma: lo que no se conoce puede matar. Este articulo describe un procedimiento metddico y realista
para evaluar una zona antes de decidir si es apta como base.

Fase 1: Observacion a Distancia (12-24 horas)

Antes de poner un pie en la zona candidata, hay que observarla desde lejos durante un ciclo completo de
dia y noche. Esto revela patrones de actividad humana, movimiento de animales y condiciones ambientales
gue no se detectan en una visita rapida.

Punto de observacion elevado: Buscar una posicion elevada (colina, edificio alto, arbol robusto) a 300-500
metros de la zona candidata. Debe ofrecer buena visibilidad sin exponer al observador. Usar prismaticos si
se dispone de ellos.

Indicadores de presencia humana: Buscar: humo, luces nocturnas, ruido de motores o generadores,
senderos con pisadas recientes, basura fresca, ropa tendida, cultivos mantenidos, animales domésticos.
Cualquiera de estos indica que la zona estd o ha estado recientemente ocupada.

Patrones de movimiento: Anotar a qué horas se observa actividad, por dénde se mueven las personas o
vehiculos, si hay patrullas o movimientos rutinarios. Un minimo de 12 horas de observacion (idealmente
24) reduce enormemente el riesgo de sorpresas.

Comportamiento animal: Los animales son indicadores fiables. Pajaros que levantan el vuelo en una
direccién concreta seialan movimiento humano. Perros que ladran repetidamente indican presencia.
Ausencia total de fauna puede indicar actividad humana reciente o contaminacion.

Fase 2: Reconocimiento a Pie (Patrulla de Evaluacion)
Una vez que la observacion a distancia no revela amenazas inmediatas, se realiza un reconocimiento a pie
con un equipo minimo de 2-3 personas. Nunca solo: siempre debe haber alguien que pueda pedir ayuda o

informar al grupo principal si algo sale mal.
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Aproximacién en espiral: No entrar directamente al centro de la zona. Rodearla primero a 200 metros de
distancia, luego a 100, luego a 50, acercandose en espiral. En cada vuelta se cubren los angulos muertos
que la observacién a distancia no alcanzé.

Evaluacion del terreno: Comprobar: fuentes de agua (arroyos, pozos, aljibes), cobertura vegetal, tipo de
suelo (drenaje, capacidad para excavar), accesos naturales y su facilidad de defensa, visibilidad desde el
exterior y puntos ciegos.

Verificacion de estructuras: Si hay edificaciones, inspeccionar con extrema precaucién. Buscar signos de
trampa (hilos, objetos colocados deliberadamente en puertas), ocupacion reciente (cenizas calientes,
comida fresca, ropa), o deterioro estructural que haga el edificio peligroso (techos hundidos, grietas en
muros de carga).

Riesgo de inundacién y desastres naturales: Buscar marcas de agua en paredes y arboles que indiquen nivel
maximo de crecida. Evaluar riesgo de desprendimientos en laderas. Comprobar direccién de vientos
dominantes (importante para humo de cocina y posibles incendios forestales).

Fase 3: Evaluacion Tactica del Emplazamiento

Con los datos recogidos, se evalla la zona segun criterios tacticos concretos. La decision final debe ser
objetiva, no emocional: un lugar puede ser bonito o comodo pero tacticamente desastroso.

Criterio
Ideal
Aceptable
Rechazar

Agua

Fuente permanente a
Fuente estacional 0 a
Sin fuente a

Accesos

1-2 accesos controlables
3 accesos visibles
Abierto por todos lados

Visibilidad defensiva

Domina el terreno circundante

Buena visibilidad en 2-3 direcciones

Rodeado de cobertura que oculta aproximacion

Rutas de escape
2+ rutas diferentes y ocultas
1 ruta fiable
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Sin ruta de escape alternativa

Exposicion

Oculto desde carreteras y caminos
Parcialmente oculto

Visible desde vias transitadas

Un emplazamiento debe cumplir al menos "aceptable" en todos los criterios. Un solo "rechazar" descalifica
la zona salvo que no haya alternativa y se puedan implementar medidas compensatorias extraordinarias. La
seguridad del grupo depende de esta evaluacién rigurosa.

Fase 4: Ocupacién Gradual y Validacion

Incluso con un reconocimiento completo, la ocupacién debe ser gradual. No mover a todo el grupo de
inmediato. Un equipo avanzado de 2-3 personas ocupa la zona durante 48-72 horas antes de que llegue el
grupo principal.

Establecer vigilancia 360°: Desde el primer momento, establecer turnos de guardia que cubran todos los
accesos. Nunca dormir todos a la vez. Definir senales de alerta y puntos de reuniéon de emergencia.

Probar rutas de escape: Recorrer fisicamente cada ruta de escape, de dia y de noche. Verificar que son
transitables con carga (mochilas, nifios, heridos). Marcar discretamente los puntos clave con sefales que
solo el grupo conozca.

Periodo de validacion: Durante las primeras 48-72 horas, mantener el equipamiento esencial empaquetado
y listo para evacuar en menos de 5 minutos. Si en ese periodo se detecta cualquier amenaza no prevista,
abandonar la zona y buscar alternativa.

Regla de oro: Mas vale pasar dos dias reconociendo y encontrar un buen emplazamiento que asentarse en
el primero que se ve y tener que evacuarlo de emergencia tres dias después, perdiendo equipo y poniendo
en riesgo al grupo.

Advertencia: Esta informacién es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a

profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formaciéon adecuada.
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