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[luminacién perimetral solar auténoma

La iluminacion perimetral es una de las medidas disuasorias mas eficaces y menos agresivas que existen. Un
perimetro bien iluminado elimina la ventaja del intruso nocturno, facilita la vigilancia y no requiere
confrontacion directa. Los sistemas solares auténomos permiten mantener esta proteccién incluso cuando
la red eléctrica ha caido, convirtiendo la luz en tu primera linea de defensa pasiva las 24 horas del dia.

Fundamentos de la iluminacion defensiva

La iluminacién perimetral defensiva se basa en tres principios: iluminar al intruso sin iluminarte a ti, cubrir
las zonas de aproximacién mas probables y funcionar de forma auténoma sin intervencion humana. A
diferencia de la iluminacién decorativa, la defensiva se orienta hacia fuera del perimetro y se coloca a una
altura que dificulte su sabotaje.

Principio de asimetria luminica: Las luminarias deben apuntar hacia el exterior del perimetro, de modo que
quien se acerque quede deslumbrado mientras el defensor permanece en sombra relativa. Esto se logra con
reflectores direccionales y pantallas opacas en el lado interior.

Cobertura sin zonas muertas: Cada luminaria debe solapar su cono de luz con la adyacente. En terreno
llano, focos de 20 W LED separados 8-12 metros cubren un pasillo perimetral continuo.

Autonomia energética: Un sistema solar con bateria LiFePO4 de ciclo profundo garantiza funcionamiento
durante 3-5 noches consecutivas nubladas sin recarga, frente a las baterias de plomo-acido que apenas
aguantan 1-2 noches.

Componentes del sistema solar auténomo

Un sistema de iluminacién perimetral solar consta de cuatro elementos principales que deben
dimensionarse correctamente para garantizar autonomia real en situaciones de emergencia.

Componente
Especificacion recomendada
Funcioén

Panel solar monocristalino

100-200 W por cada 4-6 focos LED de 20 W
Captacién de energia durante el dia
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Regulador MPPT
20-30 A, 12/24 V con proteccion de sobrecarga
Optimiza la carga y protege la bateria

Bateria LiFePO4
100-200 Ah a 12V por tramo de 50 m
Almacenamiento con mas de 3000 ciclos de vida util

Focos LED 12V
10-20 W, IP65 minimo, blanco frio 6000 K
[luminacién eficiente y resistente a la intemperie

Sensor PIR o crepuscular
Alcance 8-12 m, angulo 120°
Activacién automatica por movimiento o al anochecer

La eleccion de blanco frio (6000 K) no es casual: esta temperatura de color maximiza el contraste y la
capacidad de identificar siluetas a distancia, a diferencia del blanco calido que genera un ambiente
confortable pero reduce la agudeza visual nocturna.

Instalacion y cableado en campo
El cableado a 12 V DC sufre caidas de tension significativas en distancias largas. Para un perimetro de mas
de 30 metros, es imprescindible usar cable de seccién suficiente o dividir el sistema en tramos

independientes con su propio panel y bateria.

Cable de 2,5 mm? para tramos de hasta 15 m: La caida de tensién se mantiene por debajo del 3%, lo que
garantiza la potencia nominal de los focos LED.

Cable de 4 mm? para tramos de 15-30 m: Necesario para compensar la resistencia del conductor. Usar
cable para instalacion exterior con doble aislamiento y proteccion UV.

Tramos independientes para perimetros grandes: Un sistema distribuido con un panel y bateria cada 40-50
m es mas resiliente que un sistema centralizado: si un tramo falla, los demas siguen operativos.

Enterrar el cable a 30-40 cm de profundidad dentro de tubo corrugado de PVC protege contra roedores,
pisadas y manipulacién. Marcar el recorrido con piedras o estacas discretas facilita el mantenimiento
posterior.

Modos de operacién y ahorro energético

Un sistema bien disefnado combina iluminaciéon permanente de baja intensidad con activacién a plena
potencia por detecciéon de movimiento, multiplicando la autonomia sin sacrificar seguridad.

Modo centinela (10-20% de potencia): Los focos emiten una luz tenue continua que permite percibir
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movimiento a simple vista. Consumo reducido a 2-4 W por foco, multiplicando por 5 la autonomia de la
bateria.

Modo alerta (100% de potencia): Al detectar movimiento el sensor PIR, el tramo afectado salta a maxima
potencia durante 30-120 segundos. El cambio brusco de luminosidad desorienta al intruso y alerta al
defensor.

Modo apagdn controlado: En situaciones extremas, apagar toda la iluminacién puede ser ventaja tactica si
dispones de visidon nocturna o conoces el terreno mejor que el intruso. Requiere interruptor manual
accesible desde el interior del refugio.

Consejo practico: Configura los sensores PIR a una sensibilidad que ignore animales pequeiios (gatos,
conejos) pero detecte personas. La mayoria de sensores comerciales permiten ajustar el umbral de masa
corporal mediante un potenciémetro interno.

Advertencia: Esta informacién es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a

profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formacion adecuada.

Pagina 3 de 3



