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Sistema de Bengala Activada por Trip-Wire: Alerta Visual Nocturna

El sistema de bengala activada por hilo trampa (trip-wire) es un dispositivo de alerta visual diseñado para
funcionar en condiciones de baja luminosidad o noche cerrada. Su principio es sencillo: un hilo tensado a
baja altura, al ser perturbado por un intruso, activa un mecanismo que enciende una bengala de
señalización, iluminando la zona durante 30-120 segundos con una luz intensa visible a cientos de metros.
Este sistema se ha utilizado extensivamente en contextos militares desde la Segunda Guerra Mundial y
sigue siendo estándar en kits de defensa perimetral de numerosos ejércitos. La versión civil que
describimos aquí utiliza bengalas de náutica o montaña, legales para su compra y uso en España como
elementos de señalización de emergencia. El objetivo es exclusivamente la detección e iluminación, nunca
causar daño. Es fundamental consultar la normativa local sobre uso de pirotecnia y fuego en exteriores
antes de su implementación.

Componentes del sistema

El sistema consta de tres subsistemas: el hilo trampa, el mecanismo de activación y la bengala. Cada uno
debe funcionar de forma fiable para que el conjunto sea operativo:

Bengala de señalización: Bengalas de mano náuticas o de montaña homologadas, disponibles en tiendas
náuticas y de material de emergencia. Las bengalas de mano tipo SOLAS arden durante 60 segundos con
una intensidad de 15.000 candelas en color rojo. Las bengalas de paracaídas alcanzan mayor altura pero
son excesivas para este uso. Almacénelas en lugar seco y revise la fecha de caducidad (normalmente 3-4
años).

Hilo trampa: Monofilamento de pesca de 0,50-0,80 mm o alambre fino de acero galvanizado. Debe ser
resistente (mínimo 10 kg de carga de rotura), invisible en la oscuridad y resistente a la intemperie. Longitud
típica: 5-15 metros por línea.

Mecanismo de activación: El componente más crítico. Debe convertir el tirón horizontal del hilo en la
acción de encendido de la bengala (generalmente tirar de un cordón de fricción o percutir una cápsula). Se
utilizan adaptadores comerciales tipo trip-wire flare adapter o se fabrican artesanalmente con un tubo, un
muelle y un percutor.

Soporte y anclaje: Estaca robusta o poste clavado firmemente en el suelo donde se monta la bengala en
posición vertical o inclinada a 45°. Debe resistir la fuerza del tirón sin moverse. Estacas de tienda de
campaña gruesas, tubos de PVC rellenos de cemento o troncos clavados sirven perfectamente.
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Mecanismo de activación por fricción

El diseño más fiable para activar la bengala mediante hilo trampa se basa en el principio de fricción, el
mismo que usa una cerilla al rasparse:

Diseño con pasador de retención: La bengala se fija verticalmente a la estaca con bridas o cinta. El cordón
de activación de la bengala se ata a un pasador (clavo, horquilla de pelo, anilla de lata) que queda retenido
en un soporte. El hilo trampa se conecta al pasador. Al tropezar con el hilo, el pasador se extrae, liberando
un muelle o goma elástica que tira del cordón de fricción de la bengala y la enciende.

Diseño con pinza de ropa: Una pinza de madera para la ropa sujeta el cordón de activación de la bengala. El
hilo trampa va atado a la otra mandíbula de la pinza. Al tirar del hilo, la pinza se abre, libera el cordón y un
contrapeso (piedra atada al cordón) tira del mismo encendiendo la bengala. Más simple pero menos fiable
en condiciones de humedad.

Diseño con tubo lanzador: Para bengalas de percusión (tipo 12 gauge flare), se usa un tubo metálico o de
PVC reforzado como lanzador fijo. Un percutor con muelle queda retenido por un pasador conectado al
hilo trampa. Al extraerse el pasador, el muelle impulsa el percutor contra el fulminante de la bengala. Este
diseño requiere mayor precisión de fabricación pero es el más fiable.

Seguridad con pirotecnia: Las bengalas arden a temperaturas superiores a 1.000 °C y pueden causar
incendios forestales, quemaduras graves e incluso iniciar fuegos estructurales. NUNCA instale este sistema
en zonas con vegetación seca, cerca de edificaciones inflamables o en época de alto riesgo de incendio.
Mantenga siempre un extintor o agua disponible. Este sistema solo debe usarse en situaciones de
emergencia real donde la seguridad perimetral sea crítica.

Instalación en el terreno

La instalación requiere planificación cuidadosa tanto por eficacia operativa como por seguridad:

Selección del punto: Elija puntos de paso obligado como puertas en vallas, senderos estrechos o espacios
entre obstáculos. La bengala debe estar a 3-5 metros del hilo trampa para evitar que el intruso pueda
alcanzarla y apagarla. Orientada de modo que la luz ilumine la zona de aproximación, no su posición
defensiva.

Altura del hilo: Entre 15 y 25 cm del suelo, igual que en las alarmas de cuerda. El hilo debe estar tenso pero
con suficiente elasticidad para no romperse con perturbaciones menores. Use un tramo de goma elástica
de 5 cm como amortiguador en un extremo para filtrar vibraciones leves.

Zona de seguridad: Despeje un radio de 2 metros alrededor de la bengala de cualquier material inflamable:
hojas secas, hierba, ramas, plásticos. Coloque la bengala sobre una superficie no inflamable (piedra, tierra
húmeda, ladrillo, chapa metálica).

Señalización para aliados: Marque la ubicación del hilo trampa con señales discretas que solo su grupo
reconozca (piedras apiladas, marcas de cinta en un árbol, etc.) para evitar activaciones accidentales por
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miembros de su propio grupo. Establezca rutas seguras de entrada y salida que eviten las líneas de trampa.

Consideraciones legales y de seguridad

El uso de dispositivos pirotécnicos como sistema de alerta tiene implicaciones legales que varían según la
jurisdicción:

Normativa española: Las bengalas de señalización están reguladas como artificios pirotécnicos. Las de
mano (categoría T1 o P1) son de venta libre para mayores de 18 años. Su uso fuera de situaciones de
emergencia marítima o montañera puede requerir autorización. Consulte con la Guardia Civil o policía local
antes de instalar cualquier sistema pirotécnico perimetral.

Riesgo de incendio: En España, las comunidades autónomas establecen épocas de riesgo alto de incendio
forestal durante las cuales está prohibido cualquier uso de fuego en el campo. Esto incluye bengalas.
Respete escrupulosamente estas restricciones estacionales.

Responsabilidad civil: Si la bengala causa un incendio o daño a terceros, el instalador es responsable civil y
potencialmente penal. Documente la instalación, mantenga medidas anti-incendio y valore si el riesgo está
justificado por la situación de seguridad.

Alternativa LED: Para uso cotidiano sin restricciones legales, sustituya la bengala por un foco LED potente
de 12V activado por el mismo mecanismo de trip-wire pero con un interruptor eléctrico en lugar de
activación pirotécnica. Menor alcance visual pero cero riesgo de incendio y legal sin restricciones.

�  Advertencia: Esta información es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a
profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formación adecuada.
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