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Vallado improvisado con materiales naturales

En un escenario de emergencia prolongada, delimitar el perimetro de tu ubicacién es una de las primeras
medidas de seguridad pasiva. Los materiales naturales —madera, piedra, tierra y vegetacién espinosa—
permiten levantar barreras eficaces sin depender de suministros comerciales. Este articulo explica técnicas
probadas de vallado rustico con lo que ofrece el entorno.

Principios del vallado defensivo natural

Un vallado defensivo no necesita ser infranqueable: su objetivo principal es ralentizar, canalizar y delatar al
intruso. La combinacion de obstaculo fisico + ruido al cruzarlo + visibilidad limitada para el atacante
constituye la triada basica de cualquier perimetro improvisado.

Ralentizar: Cualquier barrera que obligue a trepar, rodear o cortar consume tiempo y expone al intruso.

Canalizar: El vallado debe dirigir a quien se acerque hacia puntos de entrada controlados, evitando accesos
dispersos.

Delatar: Materiales que crujan, se rompan o se muevan al ser tocados actiian como alarma pasiva natural.
Tipos de vallado con materiales naturales

La eleccion depende del terreno, la vegetacion disponible y el tiempo que puedas invertir. Los mas
habituales son:

Empalizada de troncos: Troncos de 8-12 cm de didmetro clavados verticalmente en una zanja de 40-50 cm
de profundidad y atados entre si con cordaje vegetal (mimbre, corteza de tilo, raices de abeto). Altura
recomendada: 1,5-1,8 m sobre el suelo.

Seto espinoso vivo: Plantacion densa de especies como espino blanco (Crataegus monogyna), zarza (Rubus
ulmifolius) o acacia de tres espinas (Gleditsia triacanthos). En clima templado, un seto de zarza alcanza
densidad disuasoria en una temporada de crecimiento.

Muro de piedra seca: Técnica milenaria que no requiere argamasa. Piedras apiladas con inclinacién interior
(talud) de unos 10° y relleno de cascajo en el centro. Un muro de 1 m de alto y 60 cm de ancho es estable y
dificil de escalar en silencio.

Abatis: Arboles talados con las copas apuntando hacia el exterior del perimetro. Las ramas entrelazadas
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crean una barrera casi impenetrable sin herramientas. Muy eficaz en zonas boscosas.

Refuerzo y mantenimiento

Cualquier vallado natural se degrada con el tiempo. La lluvia pudre la base de los postes, el viento derriba
secciones y los animales abren brechas. Un plan de mantenimiento sencillo alarga la vida util del perimetro.

Carbonizar la base de los postes: Quemar superficialmente los primeros 60 cm del poste antes de
enterrarlo retarda la putrefaccion por contacto con la humedad del suelo (técnica japonesa yakisugi
simplificada).

Drenar la zanja: Una canaleta de grava junto a la base del vallado evita que el agua se acumule y pudra la
madera.

Inspeccién semanal: Recorrer el perimetro buscando postes flojos, brechas de animales o secciones caidas.
Reparar de inmediato para no dejar puntos débiles.

Consideraciones legales

En Espaiia, la instalacion de vallados en fincas rusticas esta regulada por la normativa municipal y
autondmica. En situacién de normalidad, consulta el plan urbanistico de tu municipio antes de levantar
cualquier estructura. En terreno comunal o publico, el vallado sin autorizacién puede constituir una
infraccion administrativa. Estas técnicas estan pensadas para escenarios de emergencia donde la
proteccion de la vida sea prioritaria.

Nota legal: Este articulo tiene finalidad educativa. Respeta siempre la legislacion vigente en tu jurisdiccion.
Advertencia: Esta informacién es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a

profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formacion adecuada.
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