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Prediccién del tiempo observando el comportamiento animal

Antes de la meteorologia moderna, agricultores, pastores y marineros dependian de la observacién animal
para predecir cambios del tiempo. Muchos de estos indicadores tienen base cientifica: los animales
perciben cambios de presidon atmosférica, humedad, campos eléctricos y frecuencias infrasdnicas
inaccesibles para los sentidos humanos. Conocer estos indicadores bioldgicos puede complementar la
observacion de nubes y viento en situaciones sin acceso a previsiones meteoroldgicas.

Base cientifica de la percepcién animal

Los animales poseen drganos sensoriales que detectan estimulos que los humanos no percibimos
directamente. Los peces y anfibios tienen lineas laterales y 6rganos de presién sensibles a variaciones
barométricas de apenas 1-2 hPa. Los insectos perciben cambios de humedad relativa a través de sensilas
higroscépicas en sus antenas. Las aves detectan infrasonidos generados por tormentas a cientos de
kildbmetros mediante células ciliadas especializadas en el oido interno.

Un estudio publicado en Current Biology (2014) demostrd que los reinitas de alas doradas abandonaron su
zona de cria 24 horas antes de la llegada de un sistema de tornados, detectando infrasonidos de frecuencia
inferior a 1 Hz generados por las tormentas a mas de 900 km de distancia.

Indicadores de lluvia inminente

Golondrinas volando bajo: Antes de la lluvia, la presion baja y la humedad aumenta. Los insectos voladores
descienden porque sus alas se humedecen y pierden eficiencia. Las golondrinas, que se alimentan en vuelo,
siguen a los insectos hacia abajo. Si vuelan a menos de 10 metros del suelo, es probable que llueva en las
proximas 6-12 horas.

Ranas croando intensamente de dia: Las ranas son extremadamente sensibles a la humedad. Cuando la
humedad relativa supera el 80 % y sigue subiendo, aumentan su actividad vocal. Croar intenso durante el
dia (no al atardecer, que es normal) indica humedad muy alta y posible precipitacion en horas.

Hormigas tapando las entradas del hormiguero: Las hormigas sellan sus entradas con tierra cuando
detectan aumento de humedad en el suelo y descenso de presién. Si observas hormigueros cerrados o con
actividad frenética de sellado, la lluvia puede llegar en 12-24 horas.

Vacas tumbandose en el prado: Existe un dicho popular que lo afirma, pero un estudio de la Universidad de
Arizona (2013) encontro correlacion débil. Las vacas se tumban por multiples razones (digestion, descanso).
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Es un indicador poco fiable si se usa aisladamente.
Indicadores de buen tiempo

Aranas tejiendo telas grandes: Las arafnas no tejen cuando detectan humedad alta o viento, porque las
gotas y el viento destruyen las telas. Si ves telas de arana nuevas y extensas por la mafnana, el tiempo sera
estable al menos 12-24 horas.

Golondrinas y vencejos volando alto: Con alta presién y baja humedad, las corrientes térmicas ascendentes
elevan a los insectos a gran altura. Las golondrinas y vencejos cazando por encima de los 30 metros indican
tiempo estable.

Abejas alejandose de la colmena: Las abejas son excelentes barémetros. Con buen tiempo se alejan hasta
3-5 km de la colmena. Antes de tormentas, reducen su radio de accidén y regresan masivamente. Si ves
abejas trabajando lejos de las colmenas, el tiempo se mantendra estable varias horas.

Indicadores de tormenta eléctrica

Antes de una tormenta eléctrica, el campo electrostatico del ambiente cambia drasticamente. Las abejas
dejan de volar cuando el campo eléctrico supera los 100 V/m (el nivel normal es de 100-150 V/m, pero
antes de tormentas puede llegar a 10.000 V/m). Si las abejas dejan de salir de la colmena repentinamente
en un dia aparentemente bueno, puede haber tormenta en las préximas 2-6 horas.

Los gatos se frotan y generan electricidad estatica con mas frecuencia antes de tormentas, y los perros
pueden mostrar ansiedad por los infrasonidos de los truenos lejanos que los humanos alin no percibimos.
Los caballos y el ganado tienden a buscar refugio bajo arboles o cobertizos horas antes de que llegue la
tormenta.

Cédmo combinar indicadores para mayor fiabilidad

Ningun indicador animal es fiable al 100 % por si solo. La clave es observar mdltiples especies
simultaneamente y combinarlas con indicadores fisicos: direccién del viento, tipo de nubes y tendencia del
barémetro si se dispone de uno. Si las golondrinas vuelan bajo, las ranas croan de dia y las hormigas sellan
hormigueros al mismo tiempo, la probabilidad de lluvia supera el 80 %.

Registro sistematico: Lleva un cuaderno de observacién donde anotes fecha, comportamiento animal
observado y el tiempo que efectivamente hizo después. En pocas semanas aprenderas qué indicadores son
mas fiables en tu zona geografica concreta.

Advertencia: Esta informacién es orientativa y educativa. En situaciones de emergencia real, consulte a

profesionales cualificados siempre que sea posible. No ponga en riesgo su vida ni la de otros sin la
formacion adecuada.
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