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Qué es un Microclima

Un microclima es una zona pequeña donde las condiciones climáticas difieren significativamente del
entorno circundante. Una ladera sur puede ser 5-8°C más cálida que una ladera norte a 200m de distancia.
Conocer los microclimas de tu zona es crítico para decidir dónde acampar, cultivar, almacenar y refugiarse.

Factores que Crean Microclimas

Orientación (Exposición Solar)

OrientaciónCaracterísticas (hemisferio norte)Uso ideal

SurMáxima radiación solar, más cálido, se seca antesCultivos, paneles solares, refugio invernal

NorteMínima radiación, más frío, humedad persistenteAlmacén de alimentos (frío natural)

EsteSol matutino, seca rocío pronto, tarde en sombraRefugio veraniego, evita calor tarde

OesteSol vespertino intenso, recibe tormentas atlnticasEvitar para refugio (viento y lluvia)

Altitud y Valles

La temperatura baja ~6.5°C por cada 1000m de altitud

Inversión térmica: En noches claras y tranquilas, el aire frío (más denso) desciende y se acumula en valles y
hondonadas. El fondo del valle puede ser 10°C más frío que la ladera a media altura

Implicación: NUNCA acampar en el fondo de un valle en noches frías. A media ladera la temperatura es
significativamente mayor

Viento

Laderas a barlovento (cara al viento dominante): más lluvia, más frío, más viento

Laderas a sotavento (protegidas): más seco, más cálido, menos viento

En España: vientos dominantes del oeste/suroeste. Las laderas orientales están generalmente más
protegidas
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Aplicaciones Prácticas

Ubicación de Refugio

Ladera sur o sureste a media altura: máximo sol, evita aire frío del valle, protegido del viento dominante

Cerca de masa boscosa (cortavientos natural) pero no dentro (humedad, goteo, caída de ramas)

Evitar cauces secos (riadas), crestas expuestas (viento/rayos), fondos de valle (frío/inundación)

Ubicación de Cultivos

Máxima exposición solar (ladera sur)

Protección del viento con muro, seto o terreno

Acceso a agua cercano (río, manantial, pozo)

Suelo bien drenado (no encharcable)
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