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introduccion a los Sistemas de Alerta Temprana

En situacidnes de emergencia donde la infraestructura convencional de seguridad no esta disponible
&mdash; desastres naturales, cortes prolongados de energia, o colapso temporal de servicios &mdash; la
capacidad de detectar la aproximacién de personas o animales a tu zona segura puede ser critica. Los
sistemas de alerta temprana caseros han sido utilizados durante siglos por comunidades rurales,
guardabosques y fuerzas de defensa civil en todo el mundo.

El objetivo de estos sistemas no es causar dano, sino alertar a los ocupantes de que alguien o algo ha
cruzado un perimetro establecido, permitiendo tiempo de reaccién para evaluar la situacion y tomar
decisidnes informadas.

Principio Fundamental: deteccién sin Confrontacion

Todo sistema de alerta temprana se basa en tres pilares:

deteccion: Identificar que algo ha cruzado una linea o zona.
sefalizacion: Producir una alerta audible, visual o electrénica.

Tiempo de reaccién: Dar suficiente margen para evaluar y decidir.

1. Sistema de Latas con Piedras en Alambre
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Este es el método mas antiguo y sencillo de alerta perimetral. Utilizado por pastores, guardabosques y
unidades militares de vigilancia desde hace siglos.

Materiales necesarios:

Latas vacias de aluminio (refrescos o conservas)

Piedras pequefias o tornillos sueltos (3-5 por lata)

Alambre delgado o hilo de pesca monofilamento (10-20 Ib de resistencia)

Estacas o clavos para fijar puntos de anclaje

instalacion paso a paso:

seleccidna los puntos de acceso naturales: senderos, claros entre arbustos, espacios entre arboles.

Tiende el alambre a una altura de 15-20 cm del suelo (altura de tobillo) entre dos puntos de anclaje.

La tension debe ser suficiente para que al tropezar se tire del alambre, pero no tanto que se rompa.

Cuelga las latas con piedras del alambre a intervalos de 2-3 metros.

Cuando alguien tropiece o empuje el alambre, las latas producen un ruido metalico distintivo audible a
20-50 metros.

Ventaja: No requiere baterias ni electricidad. Funciona 24/7 sin mantenimiento.
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limitacion: El viento fuerte puede causar falsas alarmas. En ambientes ventosos, aumenta la tensién del
alambre y reduce el numero de latas.

2. Sensores de movimiento PIR con iluminacion Solar

Los sensores PIR (Passive Infrared Receptor) detectan cambios en la radiacion infrarroja causados por el
movimiento de cuerpos calientes. Son la base de las luces de seguridad residenciales modernas.

configuracion recomendada:

Luces solares con sensor PIR: No requieren cableado eléctrico. Disponibles comercialmente por bajo costo.
Autonomia tipica: 6-8 horas con carga solar completa.

angulo de deteccion: La mayoria cubre 120 grados a distancias de 8-12 metros.

Ubicacion optima: A 2-2.5 metros de altura, orientadas hacia las zonas de acceso, evitando fuentes de calor
como rejillas de ventilacidon que causan falsas activaciénes.

Consejo profesional: Coloca las luces de forma que iluminen hacia el intruso, no hacia tu posicién. Esto te
da ventaja visual mientras deslumbra al que se aproxima.

3. Trip-Wire electrénico con Alarma Sonora

Una version moderna del sistema de latas que utiliza un circuito simple para activar una alarma electrénica.

Componentes:

Un buzzer piezoeléctrico o sirena de 9V (85-100 dB)
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bateria de 9V con conector

Interruptor de pinza (clothespin switch): dos contactos metélicos separados por un aislante

Alambre de disparo fino

Funcionamiento:

Cuando el alambre se tensa, retira el aislante del interruptor de pinza, cerrando el circuito y activando la
alarma. El sonido de 85-100 dB es audible a mas de 100 metros en condiciones de silencio nocturno.

Planificacion del perimetro de Alerta

Un perimetro efectivo debe considerar:

Multiples capas: Un sistema exterior (alerta lejana, 50-100m) y uno interior (alerta cercana, 10-25m).

Cobertura de 360 grados: No concentrar todos los sensores en una sola direccién.

Puntos ciegos: Identificar y cubrir areas donde el terreno facilita la aproximacion oculta (zanjas, vegetacion
densa, depresidones del terreno).

Mantenimiento diario: Revisar la integridad de los alambres, el estado de las baterias y la alineacion de los

sensores.

Consideraciones Legales
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Los sistemas de alerta temprana que Unicamente detectan y alertan son legales en la mayoria de
jurisdicciones. Es fundamental distinguirlos de dispositivos disenados para causar dano, que estan
prohibidos en la mayoria de paises. Consulta siempre la legislacion local vigente antes de instalar cualquier
sistema perimetral.
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