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Plan de Comunicaciones del Grupo

Un grupo sin comunicación interna efectiva es un grupo de individuos, no un equipo. Antes de que ocurra
la emergencia, el grupo debe establecer:

Puntos de encuentro primario y secundario

Señales de alarma y códigos

Frecuencias de radio y horarios de escucha

Procedimiento de contacto diario (check-in)

Señales Preestablecidas

SeñalSignificadoEjemplo

VisualEstado del refugioTrapo verde en ventana = todo bien. Rojo = peligro

SonoraAlerta3 silbidos = reagruparse. 1 largo = peligro inmediato

RadioCódigosPalabras clave preestablecidas para situaciones específicas

Puntos de Encuentro

Primario: Ubicación conocida por todos, fácil de alcanzar desde cualquier punto

Secundario: Alternativa si el primario está comprometido

De emergencia: Punto lejano para reagrupamiento total

Cada miembro debe poder llegar a cada punto sin mapa ni GPS

Radio de Corto Alcance

PMR446 (sin licencia): 8 canales + subtonos CTCSS para privacidad básica

Alcance real: 1-3 km en urbano, 5-8 km en campo abierto
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Establecer canal primario y secundario

Horarios de escucha: cada hora en punto, 5 minutos

Mantener transmisiones cortas: qué, dónde, cuándo, cómo. Nada personal

Código Propio del Grupo

Crear una tabla de códigos simples que todos memoricen. Ejemplo:

CódigoSignificado

VerdeTodo bien, sin novedades

AmarilloPrecaución, posible problema

RojoEmergencia, peligro inmediato

CasaRegresar al refugio

MercadoIr al punto de encuentro
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