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Indicadores Naturales de Dirección

Los indicadores naturales son útiles como complemento a otros métodos, pero ningún indicador aislado es
fiable. La clave es observar múltiples indicadores y buscar coincidencia.

Vegetación

Musgo: El mito dice que crece en la cara norte. En realidad crece donde hay humedad: puede ser norte,
sombra de una roca, zona de goteo. Solo útil como indicador en árboles aislados en campo abierto

Crecimiento de ramas: Los árboles aislados tienden a tener copa más densa en el lado sur (más sol).
Moderadamente fiable

Anillos de crecimiento: En un tocón cortado, los anillos tienden a ser más anchos en el lado sur. Poco fiable
individualmente

Flores: Girasoles y muchas flores se orientan al sol. Dientes de león se abren hacia el sureste

Nieve y Hielo

La nieve se derrite primero en las laderas sur (más exposición solar). Muy fiable

Los aleros de nieve (cornisas) se forman en el lado sotavento de las crestas

Las grietas en glaciares tienden a orientarse perpendiculares al flujo

Viento

En la península ibérica, los vientos dominantes son de componente oeste y noroeste

Los árboles en zonas ventosas se inclinan en la dirección del viento dominante

Las dunas de arena muestran la dirección del viento: cara suave a barlovento, cara empinada a sotavento

Agua

Los ríos generalmente fluyen hacia el mar o hacia valles más amplios
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Seguir un río aguas abajo eventualmente lleva a poblaciones

La confluencia de ríos suele estar cerca de asentamientos históricos

Infraestructura Humana

Iglesias cristianas: Tradicionalmente orientadas con el altar al este y la puerta al oeste. Fiable en iglesias
antiguas

Antenas parabólicas: En España apuntan al sureste (hacia satélites Astra a ~19°E)

Líneas eléctricas: Siguen rutas entre poblaciones

Sendas de ganado: Convergen hacia puntos de agua

Regla de la Concordancia

Nunca confíes en un solo indicador. Observa al menos 3 indicadores diferentes y si coinciden, la
probabilidad de estar en la dirección correcta es alta. Si se contradicen, no confíes en ninguno y busca
métodos más fiables (sol, estrellas).
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