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Pesca de Supervivencia

El pescado es una de las mejores fuentes de proteina en supervivencia: alto valor nutricional, abundante en
rios y lagos europeos, y capturable sin armas. La clave es usar métodos pasivos que trabajen mientras tu
haces otras tareas.

Anzuelos Improvisados

MaterialMétodoEficacia

Espina de acacia o zarzaCurvar con calor y atar lineaModerada

Alfiler o imperdibleDoblar en forma de JAlta

Hueso (espoleta de ave)Afilar un extremo, atar por el centroAlta (gorge hook)

Lata de refrescoCortar forma de anzuelo de la lAminaModerada

Madera duraTallar anzuelo con punta afiladaBaja-Moderada

Gorge Hook (Anzuelo Primitivo)

Hueso o madera dura de 3-4 cm, afilado en ambos extremos

Linea atada en el centro

Se embute dentro del cebo. El pez traga el cebo entero

Al tirar, el hueso se pone horizontal y se clava en el estdmago

Lineas de Fondo (Trotlines)

Linea principal tendida a lo largo de la orilla, atada a estacas

Cada 50 cm: linea secundaria de 30 cm con anzuelo y cebo

10-20 anzuelos por linea
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Calar al atardecer, revisar al amanecer

Método pasivo: trabaja mientras duermes

Nasa Improvisada

Botella de plastico 2L: cortar el tercio superior

Invertir el cono cortado e insertar dentro de la botella (embudo hacia adentro)

Fijar con alambre o cuerda

Cebo dentro: pan, tripas, masa

Sumergir en zona con corriente suave, asegurar con piedra

Los peces entran por el embudo y no encuentran la salida

Presa de Peces (Fish Weir)

Para rios poco profundos:

Construir paredes en V con piedras o estacas desde ambas orillas

El vértice de la V apunta aguas abajo

En el vértice: nasa o espacio cerrado donde quedan atrapados

Los peces siguen la corriente natural hacia la trampa

Cebos Naturales

Lombrices: El cebo universal. Excavar en suelo himedo

Larvas bajo piedras: Voltear piedras en el rio

Saltamontes: Excelente cebo para truchas

Tripas de pescado: El mejor cebo para capturar mas peces

Pan: Funciona para carpaceos

Bayas: Funciona como cebo en aguas dulces
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Conservacioén del Pescado

Consumir en 2-4 horas si no hay refrigeracién

Ahumado: Construir ahumadero con ramas verdes. 4-6h de humo caliente conserva 3-5 dias

Salado: Cubrir con sal gruesa. Conserva semanas

Secado: Filetes finos al sol y viento durante 2-3 dias
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